Plan pracy w zakresie Szkoły Promującej Zdrowie w roku szkolnym 2015/2016
UŚMIECH KAŻDEGO DNIA - DBAMY O DOBRE SAMOPOCZUCIE W SZKOLE
	Działanie
	Formy


	Osoby odpowiedzialne
	Termin
	Dokumentacja

	1. Używamy magicznych słów  DZIĘKUJĘ, DZIEŃ DOBRY, PRZEPRASZAM…. 
	· Opracowanie klasowych regulaminów dobrego zachowania, kodeksów grzecznościowych, kodeksu fair-play na boisku, gazetek.
· Czytanie i stosowanie 
savoir vivre dobrego zachowania na co dzień – jako wyznacznik kultury osobistej.

	wszyscy nauczyciele, pracownicy szkoły,  rodzice.
	Cały rok
	gazetki klasowe, zapisy w dziennikach lekcyjnych dokumentacja fotograficzna


	2.  Spotkanie z bajką terapeutyczną i ciekawą książką.

	· Czytanie bajek terapeutycznych w klasach, 
w świetlicy, w bibliotece

· Propagowanie czytelnictwa – Program „Książki naszych marzeń”

	nauczyciele biblioteki,  nauczyciele świetlicy, wychowawcy kl. I-III,
 nauczyciele języka polskiego, wychowawcy klas,  nauczyciele biblioteki.
	Cały rok
	dokumentacja fotograficzna, strona internetowa szkoły.

	3. Propagujemy wspólny zdrowy odpoczynek.
	· Gry i zabawy ruchowe na świeżym powietrzu
· „Sporty całego życia” sportowe zajęcia pozalekcyjne.
· Wewnątrzszkolne zawody sportowe w duchu zasad fair-play

· Pikniki klasowe” Pożegnanie lata”

	 nauczyciele wychowania fizycznego,  UKS.
wychowawcy klas, rodzice
	Cały rok
Cały rok

Cały rok

wrzesień/październik
	strona internetowa szkoły- link sport
dziennik zajęć pozalekcyjnych, 
panel zajęć sportowych UM

scenariusze zawodów sportowych
dokumentacja fotograficzna


	4. Wigilijne spotkania klasowe
	· Wspólne ubieranie choinki

· Czytanie przy choince

· Śpiewanie pastorałek

· Szkolne jasełka


	nauczyciel muzyki, katechetka, ksiądz, wychowawcy klas.
	grudzień
	kronika szkolna

	5. Kolorowe czwartki

	· Uczniowie w każdy  czwartek każdego miesiąca ubierają się kolorowo:
październik na brązowo, listopad
na niebiesko, grudzień na biało, styczeń na granatowo, luty na czerwono, marzec na zielono, kwiecień na fioletowo, maj na  pomarańczowo, czerwiec na żółto.


	Samorząd Uczniowski
Zespół ds. Promocji Zdrowia
	1-szy czwartek każdego miesiąca
	dokumentacja fotograficzna, strona internetowa szkoły



	6. Wszyscy się uśmiechamy
	· Prima Aprilis –klasowym dniem żartów.
· Konkurs na najzabawniejszy żart, dowcip.

	wychowawcy klas, 
Samorząd Uczniowski
	kwiecień
	gazetki klasowe, strona internetowa szkoły

prace uczniów

	7. Tydzień czytania dobrych książek
	· Czytanie fragmentów książek w klasach na e-bookach, na lekcjach j. polskiego, 
j. angielskiego, na godzinach z wychowawcą, w bibliotece.
· Spotkanie pod hasłem „Czytanie łączy ludzi”- podsumowanie programu „Książki naszych marzeń”

	nauczyciele języka polskiego, nauczyciele

 j. angielskiego, wychowawcy klas,  nauczyciele biblioteki,  rodzice.
Zespół ds. Profilaktyki
	maj
	strona internetowa szkoły, zapisy w dziennikach


