
 

PROGRAM ZDOBYWANIA KARTY ROWEROWEJ 

przez uczniów  

Szkoły Podstawowej nr 48  

im. Józefa Piłsudskiego w Lublinie 

pod hasłem: „BĄDŹ BEZPIECZNY NA DRODZE” 

  

Podstawa prawna: 

1. Ustawa „Prawo o ruchu drogowym” z dnia 20 czerwca 1997r. (tekst jednolity: Dz. U.  

2012 r., poz.1137 z późn. zm.). 

2. Ustawa o kierujących pojazdami z dnia 5 stycznia 2011 r. (Dz. U. Nr 30, poz. 151 z późn. 

zm.). 

3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury oraz Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 

31 lipca 2002 r. o znakach drogowych i sygnałach drogowych (Dz. U. Nr 170, poz. 1393                   

z póź. zm.). 

4. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunków 

technicznych pojazdów oraz zakresu ich niezbędnego wyposażenia (Dz.U. Nr 32, poz. 262           

z póź. zm.). 

5. Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia               

12 kwietnia 2013 r. w sprawie uzyskiwania karty rowerowej (Dz. U. RP z 2013 r., poz. 512). 
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       Marianna Pokora  

       we współpracy  

      z Mariolą Golonką 
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ZAŁOŻENIA OGÓLNE: 

 

Karta rowerowa to dokument uprawniający do kierowania rowerem. Zgodnie z 

obowiązującym prawem, muszą ją zdobyć osoby w wieku od 10 do 18 lat. Kartę rowerową 

może uzyskać uczeń, który ukończył minimum 10 lat oraz wykazał się wiedzą z zakresu 

prawa        o ruchu drogowym oraz umiejętnościami prowadzenia pojazdu. Dziecko, które 

chce uzyskać kartę rowerową, powinno uczestniczyć w zajęciach dla osób ubiegających się o 

ten dokument. Zakres niezbędnej wiedzy zawarty jest w programie wychowania 

komunikacyjnego, którego tematyka realizowana jest w ramach przedmiotu zajęcia 

techniczne w klasach IV – VI szkoły podstawowej w postaci zajęć teoretycznych. 

Umiejętności praktyczne i sprawnościowe uczniowie zdobywają podczas zajęć z wychowania 

fizycznego oraz zajęć dodatkowych z wychowania komunikacyjnego organizowanych na 

terenie szkoły. Zajęcia teoretyczne obejmują wiedzę  o ruchu drogowym oraz umiejętności 

właściwego zachowania podczas udzielania pierwszej pomocy uczestnikom wypadków 

drogowych. Zajęcia praktyczne dotyczą  zakresu wiedzy technicznej oraz doskonalenia 

umiejętności jazdy rowerem na placu manewrowym.  

Egzamin dla uczniów szkoły podstawowej składa się z 2 części:  

1) teoretycznej – uwzględniającej treści, o których mowa w art. 41 ust. 1 ustawy o 

kierujących pojazdami,  

2) praktycznej – przeprowadzonej w miejscu wyznaczonym przez dyrektora szkoły               

podstawowej, umożliwiającym sprawdzenie niezbędnych umiejętności praktycznych. 

Egzamin przeprowadza się w terminie wyznaczonym przez dyrektora szkoły podstawowej, 

który określa formę części teoretycznej oraz czas trwania części teoretycznej i części 

praktycznej egzaminu. Wynik części teoretycznej egzaminu dla uczniów szkoły podstawowej 

uznaje się za pozytywny, jeżeli osoba zdająca egzamin uzyskała co najmniej 80% punktów 

możliwych do uzyskania.  Wynik części praktycznej uznaje się za pozytywny, jeżeli osoba 

zdająca egzamin prawidłowo wykonała co najmniej 90% manewrów i nie stwarza zagrożenia 

dla ruchu drogowego. 

Karta rowerowa dla uczniów szkół podstawowych jest wydawana nieodpłatnie przez 

dyrektora szkoły za pisemną zgodą rodzica lub prawnego opiekuna. 
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CEL PROGRAMU: 

 

Przekazanie niezbędnej wiedzy i wykształcenie umiejętności z zakresu prawidłowej 

interpretacji przepisów ruchu drogowego dotyczących zasad bezpiecznego poruszania się 

rowerzystów po drogach publicznych i uzyskania pierwszego dokumentu uprawniającego do 

kierowania pojazdami – KARTY ROWEROWEJ.  

 

PROCEDURA UZYSKANIA KARTY ROWEROWEJ:  

ETAP I 

Warunki uzyskania KARTY ROWEROWEJ 

1. Uczeń musi uczestniczyć w zajęciach teoretycznych i praktycznych zorganizowanych  

w ramach lekcji zajęcia techniczne lub innych z wychowania komunikacyjnego. 

2. Uczeń przystępuje do sprawdzianu umiejętności teoretycznych w wyznaczonym 

terminie, który odbywa się w formie testowej. 

3. W przypadku nie zaliczenia lub nie przystąpienia do sprawdzianu w pierwszym            

terminie, uczeń może przystąpić do jednego sprawdzianu poprawkowego  

w drugim terminie. 

4. Uczeń powinien w wyznaczonym terminie, na dwa dni przed egzaminem, złożyć 

wypełniony czytelnie „Arkusz zaliczeń ucznia ubiegającego się o kartę rowerową” 

(wzór - załącznik nr 1) wraz z aktualnym zdjęciem legitymacyjnym. 

5. W przypadku braku podpisu rodzica lub wychowawcy, uczeń nie może ubiegać się               

o uzyskanie karty rowerowej. 

6. Po zaliczeniu sprawdzianu teoretycznego uczeń przystępuje do sprawdzianu 

praktycznego z jazdy na rowerze. 

7. Egzamin praktyczny odbywa się na rowerze szkolnym. Może odbyć się na rowerze 

ucznia  posiadającym wyposażenie przewidziane przez prawo o ruchu drogowym i 

dostarczonym do szkoły przez rodzica/prawnego opiekuna dziecka. 

8. Uczniowi, który spełnił wszystkie wymagania egzaminacyjne do kierowania rowerem, 

wydawana jest karta rowerowa (wzór-  załącznik nr 2). 

9. Karta rowerowa wydawana jest na podstawie sporządzonego przez koordynatora 

(Lidera ds. BRD) sprawozdania z przeprowadzonego egzaminu. 
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10. Dokument ten wydawany jest w sekretariacie szkoły bezpłatnie. 

11. Rejestr wydanych kart rowerowych prowadzony i przechowywany jest w  dokumentacji 

szkoły.  

12. W przypadku utraty lub zniszczenia karty rowerowej rodzic składa pisemny wniosek do 

dyrektora szkoły z uzasadnieniem i prośbą o wydanie DUPLIKATU KARTY 

ROWEROWEJ wg wzoru określonego w szkole.  

13. W uzyskaniu karty rowerowej uczniowi pomagają wszyscy nauczyciele,  

w szczególności nauczyciele uczący zajęć technicznych, wychowania fizycznego, 

wychowawcy.  

14. Koordynatorem wszystkich działań jest nauczyciel zajęć technicznych (techniki). 

Uwaga: 

         O wydanie karty rowerowej  może ubiegać się każdy uczeń, który wyraża chęć jej uzyskania   

o ile ma ukończone 10 lat . 

 

ETAP II 

Sprawdzian wiedzy i umiejętności:  

1. Egzamin składa się z dwóch części: teoretycznej i praktycznej.   

2. Przystąpienie do egzaminu jest dobrowolne. 

3. Egzamin teoretyczny przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego lub wielokrotnego 

wyboru. Uczeń ma prawo do egzaminu poprawkowego. Egzamin obejmuje sprawdzenie 

znajomości przepisów ruchu drogowego, znaków i sygnałów drogowych,  zasad 

bezpiecznego poruszania się po drogach oraz zasad udzielania pomocy przedlekarskiej.  

4. Egzamin praktyczny polega na wykonaniu następujących zadań egzaminacyjnych:  

1) przygotowanie roweru do jazdy,  

2) włączanie się do ruchu,  

3) jazda po wyznaczonym torze,  

4) jazda do przodu po prostej i łukach w kształcie cyfry 8 (tzw. „ósemki”),  

5) prawidłowe hamowanie i zatrzymywanie pojazdu w wyznaczonych miejscach 

właściwe reagowanie na znaki i sygnały drogowe (szczególnie znaki:A-5, A-7, A-16, 

A-17, B-1, B-2, B-9, B-20, B-21, B-22, C-2, C-4, C-5, C-12, C-13, C-13a, D-1, D-2, 

D-3, D-6 ). 
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Sprawdzian umiejętności praktycznych  odbywać się będzie w wyznaczonym terminie 

(koniec maja – początek czerwca) na odpowiednio przygotowanym placu manewrowym na 

boisku szkolnym, w obecności specjalnie powołanej komisji egzaminacyjnej.  

. 

ETAP III 

Wyłanianie i kwalifikowanie kandydatów do Karty Rowerowej. 

Wyłanianie i kwalifikowanie kandydatów do Karty Rowerowej ma na celu przygotowanie 

uczniów do odpowiedzialnego i świadomego uczestniczenia w ruchu drogowym, dbałości             

o własne bezpieczeństwo, życie i zdrowie własne oraz innych uczestników ruchu drogowego.   

W Szkole Podstawowej nr 48 w Lublinie o kartę rowerową mogą ubiegać się uczniowie klas 

V i VI, którzy z testów sprawdzających wiadomości z zakresu wychowania komunikacyjnego 

uzyskali 80% punktów możliwych do uzyskania oraz uczestniczyli  w zajęciach 

praktycznych z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.  

 

ETAP IV  

Szkolenie:  

I. Część teoretyczna: 

1. Podstawowe pojęcia z zakresu ruchu drogowego. 

2. Pieszy w ruchu drogowym – bezpieczne poruszanie się po drodze. 

3. Znaki i sygnały drogowe – ich znaczenie i zakres obowiązywania. 

4. Budowa i obowiązkowe wyposażenie roweru. 

5. Wymagania dla rowerzysty. 

6. Bezpieczne poruszanie się rowerem. 

7. Obowiązki i prawa rowerzysty. 

8. Skrzyżowania – zasady pierwszeństwa. 

9. Rowerzysta a pieszy.  

10. Obowiązki rowerzystów wobec innych uczestników ruchu drogowego. 

11. Odpowiedzialność za siebie i za innych uczestników ruchu drogowego.  
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12. Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku 

urazów rowerzystów i pieszych. 

Na zakończenie szkolenia teoretycznego będzie przeprowadzany egzamin w formie 

pisemnego testu lub za pomocą systemu komputerowego. Uczeń musi uzyskać co najmniej 

80% punktów możliwych do uzyskania. Czas trwania zajęć teoretycznych wynosi 6 godzin 

dydaktycznych, w tym co najmniej 1 godzina z zakresu umiejętności udzielania pierwszej 

pomocy przedmedycznej. 

Uwaga: 

Uczniowie, którzy z części teoretycznej nie uzyskali wymaganego zakresu punktów nie mogą 

przystąpić do szkolenia praktycznego.  

II. Część praktyczna: 

1. Technika kierowania rowerem. 

2. Manewry w ruchu drogowym.  

3. Slalom między pachołkami. 

4. Przejazd rowerem,  tzw. „ósemki”. 

5. Jazda po torze zręcznościowym (tor przeszkód, który  imituje zróżnicowanie terenu w 

warunkach rzeczywistych).  

Uwaga: 

Czas trwania szkolenia praktycznego doskonalącego technikę jazdy na rowerze wynosi 2 

godziny.  

 

ETAP V 

Zdobywanie Karty Rowerowej – etap końcowy: 

1. Powołanie komisji egzaminacyjnej do egzaminu praktycznego. 

2. Ustalenie terminu egzaminu praktycznego. 

3. Przygotowanie placu manewrowego i toru zręcznościowego do oceny umiejętności 

uczniów przystępujących  do zdobycia Karty Rowerowej.  

4. Sprawdzian praktycznej jazdy na rowerze oceniany przez ustaloną Komisję. 
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5. Sporządzenie protokołu przeprowadzonego egzaminu i podpisanie arkuszy zaliczeń 

ubiegających się o Kartę Rowerową.  

Uwagi organizacyjne:  

1. Całością spraw organizacyjnych związanych z uzyskaniem przez uczniów karty 

rowerowej kieruje Dyrektor szkoły lub Wicedyrektor.  

2. Komisję egzaminacyjną powołuje dyrektor szkoły.  

3. W celu podniesienia rangi przeprowadzanego egzaminu, proponuje się zaproszenie 

gości w charakterze członków komisji:  

1) przedstawiciela Policji, 

2) przedstawiciela Wojewódzkiego Ośrodka Ruchu Drogowego w Lublinie 

sprawującego patronat nad Szkołą Podstawową nr 48 w Lublinie, 

3)  przedstawiciela Rady Rodziców. 

Obowiązkowe załączniki do karty rowerowej, które uczeń musi złożyć  w  szkole:  

Arkusz zaliczeń ubiegającego się o kartę rowerową.   

2. Zdjęcie legitymacyjne.  

 

ETAP VI 

Uwagi o realizacji: 

1. Realizację „Programu Zdobywania Karty Rowerowej…” należy zaplanować w czasie 

sprzyjających  warunków atmosferycznych, tj. na wiosnę (maj –czerwiec) i na jesieni 

(październik). 

2. Poczynić starania, aby sprawdzanie umiejętności praktycznych odbywało się na terenie 

przenośnego Miasteczka Ruchu Drogowego.  

3. Pozytywna ocena wiadomości i umiejętności oraz wydanie Karty Rowerowej nie  oznacza, że 

uczeń jest od razu wytwornym kierującym. 

4.  Wskazane jest, aby pierwsze jazdy po drogach publicznych  nowicjusz odbywał w 

towarzystwie doświadczonego rowerzysty lub osób pełnoletnich obytych z ruchem 

drogowym. 
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ETAP VII 

Uwagi końcowe:  

1. Terminarz egzaminów będzie podawany bezpośrednio uczniom w szkole oraz rodzicom 

(prawnym opiekunom) poprzez stronę internetową szkoły http://sp48lublin.edupage.org          

link: „BRD i wychowanie komunikacyjne”. 

2. Egzaminy będą odbywać się w godzinach popołudniowych. Przystąpienie do egzaminu na 

Kartę Rowerową nie jest obowiązkowe i nie ma wpływu na ocenę z przedmiotu zajęcia 

techniczne, jednak treści przekazywane na lekcjach są dla wszystkich uczniów 

obowiązujące. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://sp48lublin.edupage.org/
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Załącznik nr 1 

 

ARKUSZ ZALICZEŃ UCZNIA 

UBIEGAJĄCEGO SIĘ O KARTĘ ROWEROWĄ 

 

Imię i nazwisko ucznia ................................................................................ 

Data urodzenia ................................................................ Klasa ................. 

Szkoła ..................................................... Miejscowość ............................... 

Adres zamieszkania ucznia ......................................................................... 

 

Kartę rowerową wydano 

w szkole dnia 

........................................

. 

DYREKTOR SZKOŁY: 

 

................................... 
              (pieczęć, podpis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Podpis rodziców, 

nauczycieli lub innych 

upoważnionych osób 

 

Uwagi 

 

1.  

Opinia nauczyciela 

(wychowawcy) na 

podstawie obserwacji 

zachowań ucznia. 

  

 

2.  

Zgoda obojga rodziców 

lub opiekunów na 

wydanie karty 

rowerowej. 

  

 

3.  

 

Wiadomości teoretyczne 

 

  

 

4.  

Obsługa techniczna 

roweru 

  

 

5.  

Umiejętności praktyczne 

z uwzględnieniem zasad 

ruchu drogowego. 

  

 

6.  

 

Pomoc przedlekarska 
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Załącznik Nr 2 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


